
Todos podem 
contribuir para
um ambiente 
seguro. 
17 de setembro
Dia Mundial 
da Segurança 
do Paciente

www.davita.com.br/tratamento-renal

e Serviços de Nefrologia Ltda. 
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Você sabe qual é o seu papel 
para um ambiente seguro?

1 Identificação correta do paciente
A identificação deve ser confirmada antes 
de qualquer atendimento ou procedimento. 
Verifique se os seus dados – nome completo e data 
de nascimento – estão corretos em todos os registros.

Comunicação efetiva
Todos devem ser envolvidos na manutenção 
de uma comunicação efetiva. 
Informações importantes, como medicamentos 
utilizados, alergias, internações ou procedimentos, 
devem ser repassadas com atenção. 
Em casos de dúvida sobre o seu tratamento, 
pergunte à nossa equipe!

Segurança na prescrição, no uso e 
na administração de medicamentos
Dar atenção ao armazenamento e à validade 
dos medicamentos. 
Seguir sempre a prescrição médica, não se automedicando. 
Converse com o seu médico, caso tenha dúvida sobre o uso 
correto dos seus medicamentos.

Metas

2

3

Procedimentos 
cirúrgicos seguros
Fique atento às orientações 
que receberá da equipe quanto 
ao procedimento a ser realizado:
• Local e hora do procedimento
• Documentos pessoais
• Exames relacionados
• Higiene pessoal
• Consentimento para

o procedimento

4 Três atitudes corretas

Paciente 

Procedimento Local 

Prevenção de infecções por 
meio da higienização das mãos
O simples fato de higienizar as mãos 
reduz, de forma efetiva, as infecções.
Não se esquecer da importância da lavagem 
correta do acesso vascular antes do tratamento.
A vacina chegou, mas a batalha continua. A higiene das 
mãos e o uso de máscara são ainda essenciais na luta 
contra a Covid-19.

5

Prevenção de quedas 
As quedas são eventos que podem agravar o 
quadro de saúde do paciente, mas podemos 
evitá-las.

6

Não se levante 
rápido. Essa atitude 
pode prevenir contra 
hipotensão e tontura.

Use calçados 
antiderrapantes.

Assegure-se de que o chão 
está seco e livre de obstáculos.

Comunique à equipe caso sofra queda ou 
tenha dificuldade de deslocamento, como 
também no uso de novos medicamentos.

Peça ajuda se não 
conseguir levantar ou 
caminhar sozinho.

Evite o uso do 
celular enquanto 
estiver andando.

Cuidados

Lembre-se sempre: medidas simples salvam vidas!
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