
Conheça o fluxo de sangue prescrito para você e seu tempo de
diálise. Pergunte ao seu médico sobre o seu Kt/V mensalmente e
acompanhe de perto os resultados do seu tratamento!
Você é a chave mais importante para o sucesso!

A duração de cada tratamento de diálise é determinada pelo seu médico.
Você ficará conectado à máquina apenas o tempo necessário para
limpar todo o seu sangue. Se você sai mais cedo ou chega mais tarde, as
toxinas e o líquido vão ficar acumulados. Faça a sua sessão completa
para garantir que todas as toxinas sejam removidas e você se sinta bem!

Seu acesso faz grande diferença em como seu sangue será filtrado. Um
cateter venoso central pode não permitir que o sangue circule tão
rapidamente pela máquina como uma fístula (FAV) ou prótese (PTFE).
Isso significa que menos sangue será limpo durante o tratamento.
Converse com seu médico sobre outras opções de acesso.

Sua diálise foi agendada para remover toxinas e líquidos que podem causar
problemas para o seu corpo. Comparecer a todos os tratamentos faz com
que você se sinta melhor e diminua o risco de internação.

A diálise ajuda você a se sentir melhor e a viver mais! 
Aqui estão as dicas para uma boa diálise:

Atenção ao melhor acesso para sua diálise

Compareça a todos os tratamentos agendados

Faça a sessão completa para limpar seu sangue

As melhores práticas
para sua diálise

-Um cateter venoso central pode não permi�r que o sangue circule tão... 
-colocar: com uma �stula (FAV) ou prótese (PTFE), só pra ficar padronizado
-os desenhos da FAV e do CVC estão estranhos...
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